
Zarządzenie nr 3/2022 

dyrektora Szkoły Podstawowej z Oddziałami Integracyjnymi nr 36  

im. Czesława Miłosza w Rybniku 

z dnia 4 kwietnia 2022 roku 

 

w sprawie aktualizacji „Procedur bezpieczeństwa w okresie obowiązywania stanu 

epidemii” 

 

 

Działając na podstawie: 

 Wytycznych Ministra Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia i Głównego Inspektora 

Sanitarnego dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek 

 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 stycznia 2022 r. w sprawie 

czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku 

z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2022 poz. 186) 

od 4 kwietnia 2022 roku zarządzam, co następuje: 

 

§ 1. 

 

1. Wszyscy uczniowie uczestniczą w zajęciach stacjonarnych na terenie szkoły. 

 

§ 2. 

 

2. Traci moc zarządzenie nr 8 z dnia 3 maja 2021 roku. 

3. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem 4 kwietnia 2022 roku. 

 

 

PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA W OKRESIE OBOWIĄZYWANIA STANU 

EPIDEMII 

 

§ 1. 

 

1. „Procedury bezpieczeństwa w okresie obowiązywania stanu epidemii”, zwane w dalszej 

części „Procedurami”, określają zasady wstępu, stosowane środki ochrony, dodatkowe 

obowiązki pracowników oraz zasady postępowania w przypadku manifestowania 

niepokojących objawów choroby przez osobę przebywającą w Szkole Podstawowej  

z Oddziałami Integracyjnymi nr 36 im. Czesława Miłosza w Rybniku. 

2. Ilekroć w „Procedurach” jest mowa o: 

1) dyrektorze – należy przez to rozumieć dyrektora Szkoły Podstawowej z Oddziałami 

Integracyjnymi nr 36 im. Czesława Miłosza   w Rybniku lub osobę zastępującą, 

2) Szkole – należy przez to rozumieć Szkołę Podstawową z Oddziałami Integracyjnymi  

nr 36 im. Czesława Miłosza   w Rybniku. 

 

§ 2. 

 

Dyrektor organizuje funkcjonowanie Szkoły zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektora 

Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej, organu prowadzącego i, jeżeli 

to konieczne, Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku, w szczególności  

w zakresie: 



1) przygotowania poszczególnych pomieszczeń, sal lekcyjnych, świetlicy, biblioteki, stołówki 

i boiska, 

2) ustalenia zasad korzystania z poszczególnych pomieszczeń, sal lekcyjnych, świetlicy, 

biblioteki, stołówki, boiska, 

3) ustalenia zasad korzystania z szatni, 

4) przydziału nauczycielowi ucznia lub grupy uczniów, 

5) przydziału nauczycielowi albo uczniowi lub grupie uczniów poszczególnych pomieszczań  

i sal lekcyjnych, 

6) ustalenia harmonogramu korzystania z części wspólnych wewnątrz budynku, sali 

gimnastycznej, świetlicy, placu zabaw, boiska, 

7) ustalenia harmonogramu przerw,  

8) ustalenia zasad organizowania żywienia, 

9) ustalenia obowiązków ucznia, 

 

§ 3. 

 

1. Do budynku mogą wchodzić wyłącznie osoby zdrowe, bez objawów infekcji lub choroby 

zakaźnej. 

2. Niedozwolone jest przebywanie na terenie Szkoły osób postronnych, w tym rodziców lub 

opiekunów prawnych – za wyjątkiem wyznaczonej dla nich tzw. strefy przebywania, 

przedstawicieli mediów itp. 

3. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów 

bez  objawów infekcji lub choroby zakaźnej.  

4. Zaleca się, aby uczniowie w pierwszej kolejności po przyjściu do szkoły myli ręce wodą 

z mydłem. 

5. Opiekunowie powinni przestrzegać zasad związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym 

jako elementu obowiązującego ich regulaminu szkoły.  

6. W szkole istnieje możliwość użycia termometru bezdotykowego bądź innych urządzeń 

do  bezdotykowego pomiaru temperatury. 

7. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję bądź 

chorobę zakaźną, należy odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu lub wyznaczonym 

miejscu i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów o konieczności pilnego odebrania 

ucznia ze szkoły. 

8. Obowiązują ogólne zasady higieny:  

 częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), 

 ochrona podczas kichania i kaszlu, 

 unikanie dotykania oczu, nosa i ust, 

 niedzielenie się zaczętym jedzeniem. 

9. Zaleca się regularne czyszczenie, z użyciem wody z detergentem lub środków 

dezynfekujących, infrastruktury szkoły, sprzętu, przyborów sportowych i materiałów 

wykorzystywanych podczas zajęć.   

10. Zaleca się wietrzenie sal, części wspólnych (korytarze) co najmniej raz na godzinę, 

w  czasie zajęć i podczas przerwy. 

11. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu 

na terenie szkoły. 

12. Zaleca się, aby uczniowie nie zabierali ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, 

w  szczególności z niepełnosprawnościami. Opiekunowie dziecka powinni zadbać 

o  regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) zabawek i innych rzeczy.  



13. Rekomenduje się ograniczenie kontaktów personelu kuchennego i pracowników 

administracji oraz obsługi sprzątającej z uczniami oraz nauczycielami.  

14. Zaleca się we współpracy z pielęgniarką środowiska nauczania i wychowania/higienistką 

szkolną ustalenie i upowszechnienie zasad korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej 

oraz godzin jego pracy.  

15. Na portierni wyznaczony pracownik A i O gromadzi następujące dane: imię, nazwisko, 

numer telefonu kontaktowego lub adres poczty elektronicznej w celu ustalenia listy osób 

przebywających w Szkole. 

16. Wejście do budynku dla uczniów, ich rodziców lub opiekunów prawnych oraz osób 

postronnych możliwe jest tylko poprzez wejście główne – dla uczniów wszystkich klas oraz 

rodziców lub opiekunów oraz osób postronnych, 

17. W szkole obowiązuje ogólna zasada – każda grupa uczniów (np. klasa) w trakcie 

przebywania w szkole ma ograniczoną do minimum możliwość kontaktowania się 

z pozostałymi klasami. W związku z tym każdy oddział przebywa w wyznaczonej i stałej 

sali: 

a) 1a – 214 

b) 1b – 213 

c) 1c – 139 

d) 1d – 213 

e) 2a – 115 

f) 2b – 115 

g) 2c – 202 

h) 2d – 114 

i) 3a – 212 

j) 3b – 212 

k) 3c – 113 

l) 3d – 233 

m) 4a – 221 

n) 4b – 201 

o) 4c – 226 

p) 5a – 127 

q) 5c – 128 

r) 7a – 129 

s) 7b – 130 

t) 8a – 220 

u) 8b – 222 

Do grupy tej przyporządkowani są ci sami nauczyciele. 

 

§ 4. 

 

Dodatkowe oznakowanie budynku i pomieszczeń: 

1) Przy wejściu do budynku należy wywiesić informację: 

 zawierającą adres i numer telefonu Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej  

w Rybniku, 

 zawierającą adres i numer telefonu najbliższego oddziału zakaźnego, 

 zawierającą numery telefonów służb medycznych, 

 zawierającą numer infolinii NFZ w sprawie SARS-CoV-2, 

 o obowiązku dezynfekowania rąk, 

 instrukcja użycia środka dezynfekującego. 



2) Przy wejściu do budynku należy wywiesić informację o wstępie tylko dla osoby zdrowej, 

bez objawów chorobowych sugerujących chorobę zakaźną lub inne schorzenie np. dróg 

oddechowych. 

3) Przy wejściu do budynku należy wywiesić informację o zalecaniu dezynfekcji rąk, 

4) Przy każdym dozowniku z płynem do dezynfekcji rąk należy umieścić informację na temat 

prawidłowej dezynfekcji rąk, 

5) W każdym pomieszczeniu sanitarnohigienicznym należy wywiesić plakat z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, 

 

§ 5. 

 

Czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni: 

1) Przy wejściu do budynku należy umieścić dozowniku z płynem do dezynfekcji rąk (środek 

na bazie alkoholu, min. 60 %), 

2) Rekomenduje się, aby wszystkie osoby trzecie, które wchodzą do szkoły (w tym rodzice 

uczniów), zachowały higienę rąk, a jeżeli jest to możliwe, myły ręce. 

3) Dozowniki z płynem do dezynfekcji rąk i ławek powinny być również, w miarę możliwości 

i potrzeb, dostępne w każdym pomieszczeniu lub sali lekcyjnej, 

4) Przeprowadzając dezynfekcję należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących 

się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu 

niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby 

uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji, 

5) Zaleca się regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to uczniowie, 

w pierwszej kolejności po przyjściu do szkoły oraz szczególnie przed jedzeniem, 

po  powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Należy zapewnić regularne 

czyszczenie i napełnianie dozowników z mydłem. 

6) Zaleca się monitorować codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczególnym 

uwzględnieniem zapewnienia bezpieczeństwa uczniom w czasie, gdy okna są otwarte. 

7) Należy na bieżąco dbać o czystość urządzeń sanitarnohigienicznych, w tym o ich 

czyszczenie z użyciem detergentu lub dezynfekcję.  

8) Sale lekcyjne należy wietrzyć nie rzadziej niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci 

w  sali, w tym również przed rozpoczęciem zajęć. 

9) Należy regularnie opróżniać i czyścić kosze na odpady. 

 

§ 6. 

 

Dodatkowe obowiązki pracownika niezależnie od zajmowanego stanowiska: 

1) W przypadku podejrzenia zakażenia SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 pozostawanie  

w miejscu zamieszkania i telefoniczne zawiadomienie o tym fakcie dyrektora, 

2) Częste i regularne mycie rąk, zwłaszcza po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami 

lub sprzętem, po usunięciu środków ochrony osobistej, 

3) Ograniczenie kontaktów z innymi pracownikami i uczniami do niezbędnego minimum  

i tylko do spraw służbowych, 

4) Bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, 

5) Informowanie dyrektora o wszelkich nietypowych sytuacjach. 

 

§ 7. 

 

Dodatkowe obowiązki nauczyciela: 



1) Wyjaśnianie uczniom, jakie zasady bezpieczeństwa obecnie obowiązują w Szkole 

i dlaczego zostały wprowadzone, 

2) Promowanie zachowań prozdrowotnych, 

3) Organizowanie pokazu właściwego mycia rąk, 

4) Informowanie uczniów o unikaniu dotykania dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa  

i oczu, a także przestrzeganiu higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania należy 

zakryć usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką, 

5) Zwracanie uwagi, aby uczniowie często i regularnie myli ręce, szczególnie przed 

jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym powietrzu, 

6) Zwracanie uwagi, aby uczniowie nie mogą wymieniać się przyborami szkolnymi między 

sobą, 

7) Wietrzenie pomieszczenia, w którym przebywają uczniowie, przynajmniej raz na 

godzinę/co 45 minut. Wietrzenie dotyczy tylko tego okresu, kiedy nie ma smogu. 

 

§ 8. 

 

Dodatkowe obowiązki pracownika obsługi: 

1) Wykonywanie codziennych prac porządkowych ze szczególnym uwzględnieniem 

utrzymywania w czystości ciągów komunikacyjnych, 

2) Dezynfekcja powierzchni dotykowych, przyborów do ćwiczeń oraz przedmiotów 

wspólnych (poręcze, klamki, włączniki światła, uchwyty, poręcze krzeseł i powierzchnie 

płaskie, w tym blaty stołów do spożywania posiłków itp.). 

 

§ 9. 

 

Żywienie: 

1) Z posiłków korzysta się wyłącznie w miejscach do tego przeznaczonych, 

2) Posiłki wydawane są zmianowo,  

3) Po każdym posiłku/po każdej grupie czyszczone lub dezynfekowane są blaty stołów  

i poręcze krzeseł, 

4) Wielorazowe naczynia i sztućce należy myć w zmywarce z dodatkiem detergentu  

w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzać,  

5) Należy usunąć obrusy z obszaru sali jadalnej, 

6) Dania i sztućce powinny być podawane przez obsługę stołówki, 

7) Naczynia i sztućce wielorazowego użytku powinny być myte w zmywarce z dodatkiem 

detergentu, w temperaturze minimum 60°C i wyparzone gorącą wodą po myciu lub myte w 

gorącej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane. 

 

 

§ 10. 

 

1. W przypadku, gdy u osoby przebywającej w Szkole wystąpią objawy chorobowe należy: 

1) Wszyscy pracownicy powinni zostać poinstruowani o zasadach wynikających z  

Wytycznych oraz wprowadzonych w szkole szczegółowych rozwiązań. 

2) Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie osoby bez objawów infekcji lub choroby 

zakaźnej.  

3) Zaleca się wyznaczenie i przygotowanie (m.in. wyposażenie w środki ochrony i płyn 

dezynfekujący) pomieszczenie lub wydzielić miejsce, w którym będzie można 

odizolować osobę w przypadku zaobserwowania objawów choroby infekcyjnej. 



4) W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy objawów 

choroby zakaźnej dyrektor szkoły odsuwa go od wykonywanych czynności. Jeżeli jest 

taka konieczność wzywa pomoc medyczną.  

5) Zaleca się ustalenie miejsc, w których przebywała osoba z niepokojącymi objawami 

sugerującymi infekcję lub chorobę zakaźną, i przeprowadzenie dodatkowego sprzątania 

zgodnie z procedurami zakładowymi, a także  umycie/zdezynfekowanie powierzchni 

dotykowych (klamki, poręcze, uchwyty itp.). 

6) Zaleca się bieżące śledzenie obowiązujących przepisów prawa w zakresie 

bezpieczeństwa zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia i Głównego Inspektora 

Sanitarnego. 

 

 


